Ответы 5-6 кл
1. а, б, г. 9. б
2. в 10. б, г, д, ж, з
3. б 11. б
4. упор лежа 12. а, б, в, г
5. г 13. а
6. г 14. б
7. б 15. Пиктограммы:
8. б
Описание Изображение
Основная стойка
Стойка руки в стороны
Стойка руки на поясе, ноги врозь
Стойка на коленях
Сед
Сед ноги врозь
Сед с опорой на руки сзади

Задания в закрытой форме оцениваются в 1 балл.
Задания, предусматривающие более одного правильного ответа оцениваются в:
1 балл, если указаны все «правильные» ответы;
0,5 балла, если указаны не все «правильные» ответы;
0 баллов, если, наряду с «правильными», отмечены «неправильные» ответы.
Задания в открытой форме. «Правильные» утверждения оцениваются в 2 балла.
Задания, предполагающие графическое изображение. Каждое «правильное»
изображение оценивается в 0,3 балла.
Полноценно выполненное задание оценивается в – 3 балла.
Итоговая оценка представляется суммой баллов оценки выполненных заданий.
Задания в закрытой форме - 13 баллов
Задание в открытой форме - 2 балла
Задание графическое - 3 балла
Максимально возможная сумма - 18 баллов



Ответы 7-8 кл 
1. б 9. а
2. в 10. в
3. в 11. б, в
4. в 12. б
5. г 13. 4, 3, 1, 2
6. б 14. ловля
7. в 15. Пиктограммы:
8. г
Описание Изображение Оценка
Приседание
Наклоны в сторону
Наклоны вперед
Повороты туловища
Ходьба
Бег
Мах правой ногой вправо
30
Мах правой ногой назад

Задания в закрытой форме оцениваются в 1 балл.
Задания, предусматривающие более одного правильного ответа оцениваются в:
1 балл, если указаны все «правильные» ответы;
0,5 балла, если указаны не все «правильные» ответы;
0 баллов, если, наряду с «правильными», отмечены «неправильные» ответы.
Изменение порядка цифр в задании №13 оценивается как неправильный ответ.
Задание в открытой форме. «Правильное» утверждение оценивается в 2 балла.
Задания, предполагающие графическое изображение. Каждое «правильное»
изображение оценивается в 0,3 балла. Отсутствие зеркальности изображений
не оценивается. Полноценно выполненное задание оценивается в – 3 балла.
Итоговая оценка представляется суммой баллов оценки выполненных заданий.
Задания в закрытой форме - 13 баллов
Задание в открытой форме - 2 балла
Задания с перечислением: - 3 балла
Максимально возможная сумма - 18 баллов


[bookmark: _GoBack]Ответы 9-11 кл:
1. г        9. подседание
2. б      10. а
3. в, г   11. 4, 2, 3, 1
4. г       12. 3, 2, 4, 1
5. а      13. ведение
6. б      14. Перечисление
7. б      15. Пиктограммы:
8. г
Запишите графически комплекс утренней зарядки №1.
Описание Изображение
И.п. – о.с.
1 – руки вверх, подняться на носки, вдох;
2 – вернуться в и.п., выдох.
И.п. – о.с.
1-4 – ходьба, сгибая ноги вперед.
И.п. – стойка ноги врозь, руки вперед.
1 – руки в стороны; 2 – вернуться в и.п.
И.п. – стойка ноги врозь, руки в стороны.
1 – наклон вперед, коснуться правой рукой
носка левой ноги, левую руку назад.
2 – выпрямиться в и.п.
И.п. – упор стоя на коленях.
1 – правую назад; 2 – приставить правую.
И.п. – сед.
1 – поднять правую, хлопок руками под коле-
ном; 2 – приставить правую.
И.п. – стойка руки на поясе.
1 – прыжок ноги врозь; 2 – прыжок ноги вместе.
И.п. – о.с. 1-4 – ходьба на месте.

Задания в закрытой форме оцениваются в 1 балл.
Задания, предусматривающие более одного правильного ответа оцениваются в:
1 балл, если указаны все «правильные» ответы;
0,5 балла, если указаны не все «правильные» ответы;
0 баллов, если, наряду с «правильными», отмечены «неправильные» ответы.
Задания в открытой форме. «Правильные» утверждения оцениваются в 2 балла.
Задания, связанные с перечислением. Параметры оценки уровня развития:
Морфологические параметры (квалифицированная оценка).
Функциональные параметры (квалифицированная оценка).
Представленные параметры оцениваются по 0,2 балла.
В пределах максимальной оценки (3 балла).
Задания, предполагающие графическое изображение. Каждое «правильное» изображение оценивается в 0,1 балла. Отсутствие зеркальности изображения не оценивается. Полноценно выполненное задание
оценивается в – 3 балла.
Итоговая оценка представляется суммой баллов оценки выполненных заданий.
Задания в закрытой форме - 11 баллов
Задания в открытой форме - 4 балла
Задания с перечислением - 3 балла
Задания с графикой - 3 балла
Максимально возможная сумма - 21 балл
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Описание Изображение
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стойка


 


Стойка руки в стороны


 


Стойка руки на поясе, ноги врозь


 


Стойка на коленях


 


Сед


 


Сед ноги врозь


 


Сед с опорой на руки сзади


 


 


Задания в закрытой форме 


оцениваются в 


1 балл


.


 


Задания, предусматривающие более одного правильного ответа оцениваются в:


 


1 балл, 


если указаны все «правильные» ответы;


 


0,5 балла, если указаны не все «правильные» ответы;


 


0 баллов, если, наряду с «правильными», отмечены «неправильные» ответы.


 


Задания в открытой форм


е. «Правильные» утверждения оцениваются в 


2 балла
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щие графическое изображение. 


Каждое «правильное»


 


изображение оценивается в 0,3 балла.


 


Полноценно выполненное задание оценивается в 
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3 балла.


 


Итоговая оценка представляется суммой баллов оценки выполненных заданий.


 


Задания в закрытой форме 


-


 


13 баллов


 


Задание в открытой форме 


-


 


2 балла


 


Задание графическое 


-


 


3 балла


 


Максимально возможная сумма 


-


 


18 баллов


 


 


 


 


Ответы 7
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Повороты туловища
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Ответы 5 - 6 кл   1.  а, б, г. 9. б   2.  в 10. б, г, д, ж, з   3.  б 11. б   4.  упор лежа 12. а, б, в, г   5.  г 13. а   6.  г 14. б   7.  б 15. Пиктограммы:   8.  б   Описание Изображение   Основная  стойка   Стойка руки в стороны   Стойка руки на поясе, ноги врозь   Стойка на коленях   Сед   Сед ноги врозь   Сед с опорой на руки сзади     Задания в закрытой форме  оцениваются в  1 балл .   Задания, предусматривающие более одного правильного ответа оцениваются в:   1 балл,  если указаны все «правильные» ответы;   0,5 балла, если указаны не все «правильные» ответы;   0 баллов, если, наряду с «правильными», отмечены «неправильные» ответы.   Задания в открытой форм е. «Правильные» утверждения оцениваются в  2 балла .   Задания, предполагаю щие графическое изображение.  Каждое «правильное»   изображение оценивается в 0,3 балла.   Полноценно выполненное задание оценивается в  –   3 балла.   Итоговая оценка представляется суммой баллов оценки выполненных заданий.   Задания в закрытой форме  -   13 баллов   Задание в открытой форме  -   2 балла   Задание графическое  -   3 балла   Максимально возможная сумма  -   18 баллов         Ответы 7 - 8 кл    1.  б 9. а   2.  в 10. в   3.  в  1 1. б, в   4.  в 12. б   5.  г  13. 4, 3, 1, 2   6.  б 14. ловля   7 .  в 15. Пиктограммы:   8.  г   Описание Изображение Оценка   Приседание   Наклоны в сторону   Наклоны вперед   Повороты туловища   Ходьба  

